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Rauchern ist etwas Wunderbares und fiir viele Menschen ein unverzichtbarer Teil des Lebens. Die Rauchermethode
ist vor allem eine Frage der personlichen Vorliebe. Alle Methoden haben Vor- und Nachteile. Man sollte bei den
verschiedenen Raucherwaren jedoch ihre jeweilige Beschaffenheit (Schmelzpunkt, Kornung etc.) beachten, um
ein optimales Dufterlebnis zu erzielen. Oft gibt es eine klare Eignung eines bestimmten RauchergefaBes, manchmal
kann man den Rohstoff durch verschiedene Werkzeuge und Techniken noch besser kennen und schatzen lernen.
Bei den verschiedenen Methoden konnen unterschiedliche Aromaerlebnisse entstehen, und man kann denselben
Raucherstoff in einer ungeahnten Vielfalt erleben.
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. Grundsatzliches zur Kornung und zum Morsern von Duftstoffen

Sie konnen all lhre Raucherstoffe zerkleinern oder morsern. Durch die groBere Materialoberflache wird eine star-
kere und schnellere Duftentwicklung erzeugt. Das ist manchmal empfehlenswert, aber nicht immer notig oder
gewlnscht.

Wir empfehlen insbesondere zu zerkleinern/zu morsern, wenn |lhr Rauchergut eine hohe Hitze benotigt, wie z.B.
Myrrhe, und lhr Rauchermedium diese Hitze nicht liefert. Haben Sie z.B. ein Stovchen, das mit groBen Harzstiicken
oder trockenerer Myrrhe nicht das gewiinschte Ergebnis erzielt, empfiehlt sich das Morsern. Oder Sie mogen eine
schnelle und intensive Duftentwicklung, auch dann ist das Morsern sinnvoll.

Auf Kohle, einer nicht immer optimalen Rauchermethode, ist das gemorserte und feine Raucherwerk meist geeig-
neter und effizienter. GroBe Harzperlen oder Brocken verschlieRen das dtherische Ol im Inneren, und die duBere
Schicht wird angebrannt, bevor das dtherische Ol ginzlich freigegeben wird. Die Nebengeriiche der angebrannten
Hulle konnen Sie durch Zerkleinern mindern. Allerdings ist das Raucherwerk durch die feine Kérnung viel empfang-
licher fir die Hitze der Kohle, die dann leicht zu hoch ist. Hier empfiehlt sich die Verwendung von Rauchersand
(siehe auch Rauchern auf Kohle).

Wir bevorzugen (auBer auf Kohle) das Rauchern von naturgroRen Harzperlen. Rauchert man dann uber langere Zeit
mit niedrigerer Temperatur, kann man das Harz zerdriicken und so samtliches dtherisches Ol verduften. Dabei hat
man nicht den Aufwand des Morserns und den schoneren Anblick der groBeren Perlen mit ihren urspringlichen
Farben und Formen.

Holzer konnen ebenfalls gemahlen werden, z.B. Sandelholz, es reicht aber auch, kleinere Spane abzubrechen.
Adlerholz wiirden wir nicht mahlen, sondern in Splitter oder miinzgroBe Stlicke brechen. Fur sehr zartes Rauchern
bieten wir auch Sandelholz- oder Oud-Pulver an.

Grundsatzlich empfehlen wir, lediglich die notige Hitze zuzufiihren, um nur den Dufttrager, meist das atherische
OL, und nicht die Restsubstanz (Gummianteile des Harzes) zu verbrennen und damit das Aroma zu beeintrachtigen.
Kohle ist extrem heiB und birgt daher diese Gefahr, ist aber wiederum fiir den ein oder anderen zwingend flir ein
uriges Ritual, eine gewiunschte Rauchentwicklung oder besondere Rohstoffe notig. Die Menge an gewahltem Rau-
cherwerk hangt grundsatzlich von lhrem personlichen Duftempfinden ab.
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2. Rauchern auf Kohle

Diese Art des Raucherns ist am weitesten verbreitet. Dazu brauchen Sie ein feuerfestes RauchergefaB (keine ein-
fache Keramik oder Glas), idealerweise geruchsarme Kohle ohne Zusatze, eine Zange oder Pinzette, lhr Raucher-
material und am besten einen kleinen Bunsenbrenner/Sturmfeuerzeug zum Anzinden der Kohle. Sie konnen/soll-
ten Sand oder Asche zum Abmildern der Kohlehitze verwenden. Rauchersand im Rauchergefal® unter der Kohle
sorgt fur eine gleichmaRige, nicht punktuelle Hitzeentwicklung, die die Temperaturbelastung fiir das Rauchergefal
mindert. Dies ist bei weniger resistenten GefaBen sinnvoll. Der Sand auf der Kohle (diinn gestreut) wiederum
schiitzt das Raucherwerk vor zu starker Hitze und dem Verkohlen des Materials. Wenn Sie das Rauchergut vorab
durch Morsern zerkleinern, hat dies einen starken Effekt, da z.B. fein gemahlener Weihrauch nahezu vollstandig
verbrennt und der Hitze viel mehr Oberflache bietet. Auf diese Weise wird das Aroma schneller freigegeben. Sie
konnen Raucherwerk auch schon in feiner Kornung erwerben, z.B. unseren Weihrauch-Sand und Bruch. Wenn Sie
fein gemahlenes Raucherwerk verwenden, sollten Sie, wie zuvor beschrieben, Sand auf die Kohle geben, um das
Raucherwerk vor zu starker Hitze zu schiitzen. Raucherkohle mit synthetischem Schnellanziinder empfehlen wir
wegen der Zusatze nicht. Naturkohle wiederum ist weniger komfortabel zu nutzen, da das Durchgliihen der Kohle
lange dauert. Das Beste der zwei Kohlewelten - kaum Eigengeruch und hoher Einsatzkomfort - finden Sie bei
unserer Premium-Raucherkohle unter weihrauchwelt.de in der Rubrik ,,Zubehor“. Kohle in der Menge eines halben
Schokoladenstlicks kann bereits fiir ein Rauchererlebnis ausreichend sein, insbesondere bei Sandel- oder Adlerholz.

Sie bekommen unsere Kohleblocke in einem wiederverschlieBbaren Beutel geliefert. Brechen Sie die Kohle am
besten in der Tute. Halten Sie das Kohlestiick idealerweise mit einer Raucherzange uber eine Raucherschale mit
Rauchersand. Entziinden Sie die Kohle am besten mit einem Sturmfeuerzeug, ansonsten mit einem normalen Feu-
erzeug (dauert langer), nicht aber mit einem elektrischen Kohleanziuinder. Befeuern Sie die Kohle so lange, bis
eine Flamme entsteht, die die Kohle umschlieBt. Dann legen Sie die Kohle in das RauchergefaB. Sie konnen die
Kohle direkt nach dem Erloschen der Flamme nutzen, da sie dann bereits durchgegluht ist, oder sie bei Raucher-
werk mit niedrigerem Hitzebedarf nur etwas angliihen lassen. Sie konnen auf die Kohle zur Abmilderung der Hitze
noch diinn Rauchersand streuen, was aber bei dieser Kohleart nicht zwingend notwendig ist. Wahrend des anfang-
lichen Durchgliuhens konnen - wie ublich bei Schnellziinderkohle - kleine Funken entstehen. Benutzen Sie daher
immer eine feuerfeste Unterlage. Sollte der Entzindungsvorgang nicht wie gewinscht funktionieren, einfach noch
einmal anfeuern. Ist die Kohle einsatzbereit, platzieren Sie Ihr Raucherwerk auf der Kohle, und genieBen Sie das
Aroma. Scheint lhnen das Raucherwerk verrauchert, entfernen Sie es mit einem Loffel oder einer Zange von der

Kohle, und ersetzen Sie es ggf. durch Neues.

3. Rauchern auf einem Weihrauchbrenner mit Pfannchen oder Schale

Das Raucherwerk wird oben auf das Pfannchen oder die Schale gelegt und von unten durch ein Teelicht erhitzt.
Sollte das Pfannchen hohenverstellbar sein, kann man den Abstand und dadurch die Temperatur anpassen. Stellt
man die Weihrauchpfanne hoher, sinkt die Temperatur, und das Raucherwerk wird schonender gerauchert. Stellt
man die Weihrauchpfanne niedriger, erhoht sich die Hitzeeinwirkung. Bei nicht verstellbaren Weihrauchbrennern
kann die Warmezufuhr durch ein Hohersetzen der Kerze verstarkt werden. Zerkleinerter/gemorserter Weihrauch
ist hier einfacher zu handhaben, aber auch mittelgroBe Stiicke sind moglich, wenn man sie nach der Erwarmung
vorsichtig zerdruckt.

Etwas bessere Teelichter haben eine hohere Hitzeentwicklung, z.B. Kerzen aus Bienenwachs, die zudem langer
und reiner verbrennen und eine bessere Rohstoffherkunft vorweisen. Der leichte Eigengeruch ist dezent und
schmalert daher nicht das Aroma des Raucherwerks.

Beim Rauchern mit einem Weihrauchbrenner konnen Sie vor Beginn etwas Rauchersand in die Schale geben, dann
lasst sich die Flache spater leichter reinigen. Achten Sie darauf, dass Sie wegen der Warmeisolierung nicht zu viel
Sand nehmen. Reste lassen sich leichter entfernen, wenn das Pfannchen noch warm, aber nicht zu heiB ist.

Es gibt auch kompakte kleine Weihrauchbrenner, die ohne Hohenverstellung gute Dienste leisten und wenig Platz
wegnehmen (z.B. flir Reisen).

4. Rauchern auf einem Stovchen mit Sieb und ggf. Raucherplatte

Stovchen, die ein dariiber liegendes Sieb mit Hitze versorgen, sind ebenfalls eine beliebte Rauchermethode. Das
Sieb kann auch mit einer Raucherplatte kombiniert werden. Dies ist von Vorteil, wenn Sie die Warmezufuhr durch
die Kerze etwas lindern wollen, Sie feinkorniges Raucherwerk haben, das durch das Sieb fallen wiirde, oder Harze
nutzen, die sich so sehr verflussigen, dass sie durch das Sieb tropfen wirden.

Kleinere Weihrauch-Stiicke sind hier zu empfehlen, da sich die groBeren Perlen auf einem lockeren Sieb nicht gut
zerdriicken lassen. Edelholzer brauchen zwar mehr Hitze als Harze, aber sehr diinnschichtiges Adlerholz, wie unser
Typ-A-Oud oder Sandelholz, kann ebenfalls auf einem Stovchen erhitzt werden. Ein Weihrauchbrenner mit
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geschlossener Schale leitet nicht genug Infrarotwarme und erzeugt daher hochstens einen Bruchteil des gewlinsch-
ten Adlerholz-Aromas. Durch das feine Sieb im Stovchen kommt aber genug Hitze an. Zwei unserer Stovchen eige-
nen sich fiir diese dezentere Art des Raucherns von Edelholzern: unser komplettes Speckstein-Raucherset, mit
dem man auf einem Sieb und auf Kohle rauchern kann, und unser Set ,,Duftollampe und Weihrauchstovchen in
einem®. Unser stufenlos verstellbares Premium-Stovchen bietet am meisten Flexibilitat.

Legen Sie das zerkleinerte Raucherwerk auf das Sieb oder bei Harzen, die leicht tropfen konnen, auf eine kleine
Raucherplatte, die auf dem Sieb platziert wird. Durch den Abstand der Kerze zum Sieb ergibt sich der Hitzegrad,
der aber (auBer bei unserem stufenlos verstellbaren Premiumbrenner) nur bedingt veranderbar ist, z.B. durch
Unterlegen der Kerze mit einer Miinze oder durch die Verwendung anderer Teelichter.

Nach Beendigung der Sitzung entfernen Sie das abgekuhlte Sieb/die Raucherplatte, entsorgen die Stiickchen und
reinigen die Raucherunterlage ggf. von feineren Riickstanden. Raucherspuren der Harze auf dem Metall oder Sieb
mussen nicht vollstandig entfernt werden, das nachste Rauchererlebnis wird dadurch nicht beeintrachtigt. Sie
konnen das Sieb grob mechanisch mit einem Messer abschiirfen und wiederverwenden. Mochte man das Sieb/die
Raucherplatte dennoch vollstandig reinigen, kann man das mit einer Drahtblrste machen oder das Sieb z.B. mit
einer Zange halten und mit einem Sturmfeuerzeug ,,sauber brennen®. Die Weihrauchreste fangen Feuer und ver-
brennen weitgehend riickstandslos. Das Sieb und die Raucherplatte konnen Sie auch im Geschirrspuler reinigen.

5. Rauchern auf einer Duftlampe

Duftlampen, die sonst fiir das Verdampfen atherischer Ole gedacht sind, kénnen auch fiir Raucherwerk eine prak-
tische Losung sein, allerdings nicht fuir Edelholzer. Relativ kleine Duftlampen funktionieren am besten. Das Harz
(ohne Wasser) oben in die Schale legen und, wenn es groBere Harzperlen sind, im warmen Zustand etwas zerdrii-
cken und wenden, damit die dtherischen Ole im Duftharz vollstiandig genutzt werden. Wir finden fiir das Zerdrii-
cken so etwas wie einen Siegelstempel (oder Pfeifenstopfer/Loffel/Gabel) am besten geeignet. Oder Sie verwen-
den gleich eine etwas kleinere Kornung des Harzes, z.B. ErbsengroBe. Je nach GroBRe der Duftlampe und der ver-
wendeten Kerze kann es Sinn machen, das Harz entsprechend zu zerkleinern. Dies hangt von der Lampe und dem
Harztyp ab. Einfach ausprobieren. Mochte man die Hitze steigern, kann man das Teelicht unterlegen (z.B. mit
Minzen) und damit Teelicht wie Temperatur erhohen. Die Hitzeleistung der Kerze darf aber auch nicht zu hoch
sein, da die Duftlampe die Warme ohne Wasser nicht gut ableiten kann und platzen konnte.

Beim Rauchern mit einer Duftlampe konnen Sie vor Beginn etwas Rauchersand in die Schale geben, dann lasst sich
die Flache spater leichter reinigen. Achten Sie darauf, dass Sie wegen der Warmeisolierung nicht zu viel Sand
nehmen.

6. Rauchern von Edelholzern

Edelholzer brauchen mehr Hitze als Harze, daher kann auf Kohle nur unter bestimmten Voraussetzungen verzichtet
werden. Dinnschichtiges Adlerholz wie unser sehr feines und diinnes (0,5mm) Typ-A-Holz aus Vietnam oder
Sandelholz kann auch auf einem Stovchen erhitzt werden. Mehr hierzu finden Sie unter ,,Rauchern auf einem
Stovchen mit Sieb“.

Fur Rauchern von Edelholzern auf Kohle konnen Sie auf das entsprechende Kapitel zur Kohle zurlickgreifen. Hier
nur noch ein paar erganzende Hinweise, die speziell das Rauchern von Edelholzern wie Adlerholz/Oud oder San-
delholz betreffen:

Legen Sie das Holz nach lhrem Geschmack in der GroRe von kleinen Spanen bis zu minzgroBen Stiicken mit der
Zange/Pinzette auf die Kohle. Die Kohlestiicke sollten dabei nicht zu groB sein und nicht voll glihen, sondern eher
am Abklingen bzw. leicht mit Asche oder Sand bedeckt sein. Es gilt, das Holz vor dem Verbrennen zu schiitzen. Sie
mochten ein aromatisches Ol aus dem Inneren des Holzes verdampfen und kein glilhendes, verbrennendes Holz,
das gewohnlichen Rauch bildet. Das heift, Sie nahern das Raucherwerk dem hohen Hitzegrad schrittweise an und
beachten die Duftentwicklung. Fangt das Holz leicht zu gliihen an, sollten Sie die kleinen Glutpunkte schnell
ausdriicken oder mit Sand l6schen, damit der banale Holzgeruch nicht das Aroma des aromatischen Ols iibertiincht.
Es gibt auch die Moglichkeit, das Holz in der Nahe der Kohle zu platzieren, also z.B. in den Sand davor zu stecken
oder auf die asche- oder sandbedeckte Kohle zu legen. Sie konnen die Holzstlicke wenden und bemerken, wenn
sie kein aromatisches Ol mehr spenden. Das Holz ist verbraucht, wenn es trocken, fast durchgekohlt ist und Sie
nicht mehr den Duft des Oles wahrnehmen, sondern nur einen trockenen gewohnlichen Holzgeruch.
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7.Raumbeduftung mit dtherischen Olen

Atherische Ole werden sehr vielseitig angewendet, zum Beispiel zur Raumbeduftung und Inhalation. Dazu werden
je nach gewiinschter Intensitat einige Tropfen zusammen mit Wasser in die Schale einer Duftlampe gegeben. Man
kann auch Ole mischen. Ebenso kénnen die Ole mit Wasser durch einen Diffuser verdampft oder pur auf verschie-
dene Materialien getraufelt werden, zum Beispiel auf ein Kopfkissen, auf ein Kleidungsstuck oder einen Duftstein,
der z.B. auf dem Nachttisch oder im Kleiderschrank duftet.

Atherische Ole sind zudem die Hauptzutat naturreiner Parfiims auf Ol- oder Alkoholbasis, die aus den verschiedens-
ten Olen hergestellt werden kénnen. Durch das Mischen mit Alkohol kann man Ole spriihbar machen, ob als Parfiim
oder Raumduft.

Zur Raumbeduftung eines Oles eignet sich am besten unsere edle und klassische Duftlampe, oder Sie entscheiden
sich fur unsere Duftlampen-Weihrauchstovchen-Kombination, die sich zusatzlich fir Weihrauch eignet. Falls Sie
etwas fur alle erdenklichen Raucherarten suchen, inklusive der Funktion einer Duftlampe, empfehlen wir unser
Speckstein-Raucherset.

8. Geeignete Hilfsmittel

Alles, was Sie fur gelungenes Rauchern brauchen, sowie die oben erklarten Werkzeuge und Brenner finden Sie
unter der Rubrik ,,Zubehor®. Dazu gehort Rauchersand, Premium-Raucherkohle, Raucherzangen, kompakte und
edle hohenverstellbare Weihrauchbrenner und Stovchen mit Sieb, Schalen, Duftlampen und diverse vollstandige
Rauchersets. Alle angebotenen Produkte haben wir sorgsam ausgewahlt und getestet. Zudem finden Sie auf unserer
Website besondere Naturschatze in groBer Auswahl und Premium-Qualitat.

Wie und was immer Sie auch rauchern

Wir wiinschen lhnen viel Freude, Genuss, Sinnlichkeit, die erwiinschte Wirkung und besondere Erlebnisse bei lhren
Sitzungen. Testen Sie selbst, und finden Sie lhre personlichen Raucherarten fir verschiedene Anlasse und Raucher-
werke. GenieBen Sie die Naturschatze in ihrer Vielfalt, die sich auch durch die Rauchermethode noch unterschei-
den kann.

Achten Sie darauf, die Rauchersitzungen nicht mit einer Brandblase oder einem Loch im Teppich zu bezahlen, und
seien Sie besonders bei Kindern in der Nahe vorsichtig.

Eine ausgezeichnete bebilderte Raucheranleitung finden Sie unter:
weihrauchwelt.de/ueber-weihrauch/wie-raeuchert-man-weihrauch

Wir freuen uns uber lhr personliches Feedback und Ihre Fragen. Wir nehmen uns gerne die Zeit, Sie individuell und
ausfuhrlich zu beraten, um Ihnen groBtmogliche Raucherfreude zu ermoglichen.

Fragen, unabhangig vom Kauf, konnen Sie jederzeit an uns richten: per WhatsApp/Telegram, telefonisch oder
per Email an info@weihrauchwelt.de.

Wir wiinschen eindrucksvolle Momente.

Hatem Imran und lhre WeihrauchWelt

weihrauchwelt.de

© WeihrauchWelt - Sie diirfen diese Anleitung gerne unverandert nutzen und weiterleiten, aber nicht ohne
Riicksprache veroffentlichen!
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